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 .آمیزش برای او توصیه مي شودقبل 

اگر چه انجام این عمل قبل ازآمیزش قدرت باربری فرد را            

کاهش مي دهند، در این خصوص متخصص مربوط باا در            

نظر گرفتن شرایط بیمارو سقط های مكرر او، تشاخایاص             

 صحیح خود را خواهد داد.

 انواع سرکلاژ

-1-mcdonald stitc   در این نوع سوکلاژ مادر مي تواناد:

 زایمان طبیعي انجام دهد.

2-shirodcar stirch    در این نوع سرکلاژ ممكن اسا :

مادر بتواند زایمان طبیعي انجام دهد و در غیر این صاورت            

 باید تح  جراحي سزارین قرار بگیرد.

 3-abdominal        هنگامي که طول گردن رحم کاوتااه:

باشد و یا آسیب دیده باشد، باف  کافي برای انجام عامال              

سرکلاژ وجود ندارد و از این روش انجام مي شود. برشي در           

ناحیه شكم ایجاد مي کنند و قسم  های بالا و پاایایان                

دهانه رحم را به هم متصل مي کنند. مادراني که باا ایان                 

روش تح  عمل سرکلاژ قرار مي گیرند، تنهاا از طاریا              

 سزارین مي توانند زایمان کنند.

  

سر کلاژی اس  که قبل از باردار شدن انجام مي گیرد -4

و مادراني که با این روش تح  عمل سرکلاژ قرار 

میگیرند تنها از طری  سزارین مي توانند زایمان داشته 

 باشند.

 فواید سرکلاژ  •

افزایش مدت زماني که زن باردار بتواند جنین را  •

 در رحم خود نگه دارد .

 جلوگیری از زایمان زود رس  •

 کاهش میزان سقط جنین •

 افزایش احتمال به دنبا آمدن نوزاد سالم و کامل  •

 عوارض سر کلاژ

اگرچه این عمل در برخي از افراد لازم مي باشد، اما همان 

طور که میدانید انجام هر عمل جراحي عوارضي دارد که 

 بیمار باید از آن ها مطلع باشد. این عوارض شامل:

پارگي دهانه رحم، پارگي کیسه آمنیون، زایمان زودرس، 

  عاون  مایع آمنیون و به دنبال آن عاون  رحم

 برونر و سودارث:منبع 

 ( 525)داخلي بخش زنان81042224852شماره تماس:

 سرکلاژ



 مددجوی عزیز :

با سلام و آرزوی سلامتی برای شماا اماوارواراان ااا                 

بومارستان اک مرکز آموزشی درمانی می باشر که دارای          

دانشجواان و فراگوران رشته های پرستاری، ماماااای و           

فورات می باشر که در شوفتهای متعرد در حال آماوز             

می باشنر و دانشجواان در تمام فراانر تشخوص و درماان           

و مراجعات بعری شما تحت نظارت مربوان و اعضای هوات           

 علمی نقش دارنر.

 سرکلاژ

در بعضي از زنان دهانه رحم توانایي تحمل فشار ناشاي از بازر                 

شدن جنین و کیسه آب و جا  را ندارد و ممكن اس  خاود باه          

خود باز شود و زایمان زود رس انجام گیرد یا سقط جنین اتاااا                 

 بیاتد.

 سرکلاژ

در زناني که دچار نارسایي دهانه رحم هستند، قساما             

انتهایي رحم آن ها که به واژن ختم مي شود تا با بستاه               

شدن دهانه رحم از تولد نوزاد نارس جلاوگایاری شاود.              

 43هنگامي که رشد، نوزاد کامل شد، حدودا درهاااتاه             

بارداری، این بخیه ها کشیده مي شوند و معمولا تا قبال            

 از تولد نوزاد از بین مي روند.

  

اگر پزشک متخصص زنان تشخیص دهد که دهانه رحم زن باارداری             

در معرض خطر باز شدن اس  ، باید این عمل را انجام دهد ماعاماولا       

اولین جنین که به عل  این مشكل سقط جنایان ماي شاود سان                

حاملگي بالاتری نسب  به جنین های بعدی دارد یاعاناي در هار                   

 .حاملگي وضع بدتر مي شود

 چرا سرکلاژ انجام می گیرد؟

قبل از بارداری ، دهانه رحم در زنان حال  سا  و محكمي           

دارد. در اواخر بارداری ساتي دهانه رحم کاهش میاباد تاا              

شرایطي فراهم شودکه دهانه رحم حین زایمان باز شود تاا           

نوزاد به دنیا بیاید. حال اگر در طول دوران حاملگي دهااناه      

رحم ضعیف و شل باشد فرد در معرض سقط جنین و یاا               

 .زایمان زودرس قرر میگیرد

 

اگر پزشک متخصص زنان مشكلات زیر را در ضامان             

بارداری مشاهده کند برای او عمل سرکلاژ پیشنهاد مي         

 دهد:

اگر فرد بي دلیل زایمان زود رس داشته باشد یا سابقاه            

ی سقط جنین در سه ماه دوم بارداری داشته باشد یاا         

دو سقط بي دلیل در سه ماه ی دوم باارداری داشاتاه            

 باشد.

بارداری، مشاهاده     24تا  28اگر در سونوگرافي هاته ی      

مي شود که طول گردن رحم در خانم کوتاه اسا  باه           

خصوص اگر این خانم سابقه ی سقط جنین در سه ماه           

 دوم بارداری داشته باشد. 

بارداری، اتساع )باز شدن( دهااناه           24اگر قبل از هاته     

رحم در خانمي دیده شود این مورد حالا  اورژانساي            

برای انجام عمل سرکلاژ محسوب مي شود زیرا در غیار        

این صورت ممكن اس  به از دس  دادن جنین مناجار            

 شود.

اگر فردی دچار سقط های مكرر شود و علیرغم استااده    

از راه های درماني و دارویي تح  نظر پزشک متخصص       

باز هم سقط جنین مبتلا مي شود انجام عمل سرکالاژ           

 قبل 


